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Nordic-Walking-Philosophie:
Abenteuer, aber nicht zu wild -
Natur pur, aber nicht zu einsam -

- Bewegung, aber nicht zu anstrengend -
GenieBen, und das in vollen Ziigen!

Marktschellenberg
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Nordic-Walking

Route 0:

EuRegio Grodig — Marktschellenberg ca. 15,8 km

Einstieg Grenzstiiberl Hangendenstein:

Start: kleine Wiese neben Grenzstiiberl — Waldwanderweq, der iber-
geht in die EisteichstraBe — links in die DrachenlochstraBe — den Wald-
wanderweg geradeaus in den ansteigenden und abfallenden Gossen-
leier-Forstweg, der in die asphaltierte Kellerstrale mindet -
KellerstraBle bis zur Hauptstralle - diese uberqueren und rechts -
unmittelbar nach dem Marktplatz (Brunnen) links zum Gangsteig —
rechts den Almkanal entlang bis zum Gemeindeamt - an der Haupt-
strafie entlang bis zur Feuerwehr — links in den Mitterweg vorbei am
Wasserschutzgebiet nach St. Leonhard — die Berchtesgadener Strafle an
Kreuzung uberqueren und rechts entlang bis zur Leube-Brucke — nach
der Briicke links die Stufen hinunter — unter der Brilcke durch und ent-
lang der Kénigsseeache — am Personensteg vorbei — Giber Forststrafien
und wunderschone verwurzelte Plade nach Thurmlehen - Glockenweg
= Kirchgasse = bis zum Info-Pavillon Marktschellenberg = {ber die
Briicke in die Salzburger Strafle ~ geradeaus am Pfarthof und Kinder-
garten vorbel - parallel zur Hauptstralie in den Gastagweg - iiber
einen kleinen Wiesenweg zur Hauptstralie - iiber die Briicke uber Forst-
wege zurick zum Personensteq - (iber den Steg zurtick zum Grenzstii-
berl Hangendenstein,

Einstieg Marktschellenberg:

Start: Info-Pavillon Marktschellenberg — Gber die Briicke in die Salzbur-
ger Stralle — geradeaus am Pfarrhof und Kindergarten vorbei — parallel
zur Hauptstralle in den Gastagweq — iber einen kleinen Wiesenweg zur
HauptstraBe — (iber die Briicke (ber Forstwege zum Personensteg —
Uber den Steg zum Grenzstiiberl Hangendenstein — Waldwandenweg,
der tibergeht in die Eisteichstralle - links in die Drachenlochstrafie -
den Waldwanderweg geradeaus in den ansteigenden und abfallenden
Gossenleier-Forstweg, der in die asphaltierte KellerstraBe mindet — Kel-
lerstraBe bis zur HauptstraBe — diese (berqueren und rechts — unmittel-
bar nach dem Markiplatz (Brunnen) links zum Gangsteig — rechts den
Almkanal entlang bis zum Gemeindeamt — an der Hauptstrale entlang
bis zur Feuerwehr — links in den Mitterweqg vorbei am Trinkwasser-
schutzgebiet nach St.Leonhard — die Berchtesgadener Strafie an Kreu-
zung Uberqueren und rechts entlang bis zur Leube-Briicke — nach der
Briicke links die Stufen hinunter — unter der Briicke durch und entlang




der Kanigsseeache — am Personensteg vorbei — Gber Forststralfien
und wunderschone verwurzelte Pfade nach Thurmlehen - Glocken-
weq — Kirchgasse — his zum Info-Pavillon Marktschellenberg,

Route &):
EuRegio Grodig — 9,9 km

start: kleine Wiese neben Grenzstliberl — Waldwandenveq, der lber-
geht in die EisteichstraBe — links in die Drachenlochstrale — den
Waldwanderweq geradeaus in den ansteigenden und abfallenden
Gossenleier-Forstweg, der in die asphaltierte Kellerstrale miindet —
Kellerstralie bis zur Hauptstrafie — diese Gberqueren und rechts —
unmittelbar nach dem Marktplatz (Brunnen} links zum Gangsteig -
rechts den Almkanal entlang bis 2um Gemeindeamt — an der Haupt-
stralie entlang bis zur Feuerwehr — links in den Mitterweg vorbei am
Trinkwasserschutzgebiet nach St. Leonhard - die Berchtesgadener
StraBe an der Kreuzung iiberqueren und rechis entlang bis zur Leube-
Briicke ~ nach der Briicke links die Stufen hinunter — unter der Bricke
durch und entlang der Kongisseeache bis zum Personensteg — lber
den Steg zurlck zum Grenzstiiberl Hangendenstein,

Route &):

EuRegio Marktschellenberg - 6,3 km

Einstieg Grenzstiiberl Hangendenstein:

Start: kleine Wiese neben Grenzstiiberl — zum Personensteq) iiber die
Konigsseeache — rechts Uber Forststrallen und wunderschéine ver-
wurzelte Pfade nach Thurmlehen — Glockenweg — Kirchgasse — his
zum Info-Pavillon Marktschellenberg — dber die Briicke in die Salz-
burger Strafie — geradeaus am Pfarrhot und Kindergarten vorbel —
parallel zur Hauptstrabe in den Gastagweq = iber einen klainen Wie-
senweg zur Hauptstrafle — dber die Briicke dber Forstwege zuriick
zum Parsonensteg — dber den Steg zuriick zum Grenzstiberl Hangen-
denstein.

Einstieg Marktschellenberg:

Start: Info-Pavillon Marktschellenberg ~ Gber die Briicke in die Salz-
hurger Strafie — geradeaus am Pfarrhof und Kindergarten vorbei —
parallel zur HauptstraBe in den Gastagweg — Gber einen kleinen Wie-
senweq zur Hauptstralie — iber die Briicke iiber Forstwege zum Per-
sonensteg — Ober den Steg zum Grenzstuberl Hangendenstein —

ytrecke 01odig — Markt(chellenberg

Umkehren — zuriick zur Konigsseeache — rechts Gber Forststrafen
und wunderschine verwurzelte Pfade nach Thurmlehen — Glocken-
weg — Kirchgasse — bis zum Info-Pavillon Marktschellenberg.

Route o:

St.Leonhard-Entspannungstour — 3,2 km

Start: kleine Wiese neben Grenzstiberl — Waldwanderwey, der
tbergeht in die Eisteichstralie ~ beim Bavernhof rechts in die Dra-
chenlochstraBe — entlang der Berchtesgadener Strafie vorbei am
Sagewerk zur Tourist-Information — die Berchtesgadener Strafle an
der Kreuzung iberqueren und rechts entlang bis zur Leube-Briicke
~ nach der Briicke links die Stufen hinunter - unter der Briicke
durch und entlang der Kangisseeache bis zum Personensteg — tber
den Steg zuriick zum Grenzstiiberl Hangendenstein.

St. Leonhard-Dorfrunde - 5,6 km

Start: kleine Wiese neben Grenzstiberl — Waldwanderweg, der
tibergeht in die FisteichstraBe - links in die Drachenlochstralie-
den Waldwanderweq, vorbei an der Hubertuskapelle -entlang der
Kienbergstrafe — links in die Gartenauer Strale bis zur Feuerwehr
~ den Mitterweg vorhei am Trinkwasserschutzgebiet nach 5t Lean-
hard — die Berchtesgadener Stralie an Kreuzung tberqueren und
rechts entlang bis zur Leube-Briicke — nach der Briicke links die
Stufen hinunter — unter der Briicke durch und entlang der Kongis-
seeache bis zum Personensteg — ber den Steg zuriick zum Grenz-
stitber! Hangendenstein,

Route o:

Testroute — 2,0 km

Testroute fiir NordicWalker

Start: Rad- und Gehweq parallel zur Berchtesgadener StrallefHohe
Bachmanngut — Rad- und Gehweg in Richtung St.Leonhard bis zur
1-km-Tafel (Tourist Info) = Umkehrpunkt — die gleiche Strecke
retour,
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def Untergberaes!

Nordic Walking

it einfack kult!

Egal, ob Sie noch nie Sport betrieben haben oder ein-
fach fit bleiben wollen oder als Nordic-Walking-Profi
méglichst viele Kilometer mit den Stécken zuriick-
legen méchten — am FuBe des Untersberges sind Sie
richtig.

Es warten perfekt beschilderte Touren auf Sie, Sie
genieflen den Duft von Waldern und den Pfad neben
rauschendem Wasser. Ob Sie beim Grenzstiber| in Han-
gendenstein, in Grédig beim ehemaligen Steinbruch
oder im Zentrum bei der Feuerwehr - oder aber in
Marktschellenberg in die Nordic-Walking-Route einstei-
gen, Sie finden Gberall die ideale Streckenbeschreibung
und Beschilderung vor, Jede der Routen hat verschie-
dene Langen - von 1 km bis zu 16 km,

Den Tag lassen Sie mit Stretching und Entspannung aus-
klingen .
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Nahere Info unter:

Tourismusverband Grodig
Gartenauer Strafle 8 - A-5083 Grodig-5t. Leonhard
Tel. 0043 (0) 6246 /73 5 70 - Fax 0043 (0) 6246/74 7 95
E-Mail: info@groedig.net - www.groedig.net
Verkehrsamt Marktschellenberg
Fremdenverkehrsverband BGL
Salzburger Strafle 2 - D-83487 Marktschellenberg
Tel. 0049 (0) 8650 /98 88-30 - Fax 0049 (0) 8650 /98 88-31
E-Mail: marktschellenberg@t-online.de
www.marktschellenberg.de



